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Hyvää liikunnallista vuotta 2023! 
 
Kirjoitan aikajärjestyksessä ja lyhyesti hallituksen suunnittelemat ja päättämät 
tapahtumat, tilaisuudet ja retket. 
 
Maaliskuu 
 
Ulkona kuin lumiukko –tapahtumaa emme järjestä tänä talvena. Sen sijaan 
osallistumme sunnuntaina 12.3. lasten Talviriehaan Parikkalan keskustan 
tuntumassa. Tarjoamme siellä mehua ja makkaraa sekä valvomme lasten 
mäenlaskua. Tästä tapahtumasta tulee tarkempaa tietoa kotisivuilla ja face-
bookissa. 
 
Ulkoilupäivä ja pilkkikisa lauantaina 18.3. klo 10-13 Helenansaaressa. 
 
19.3. Sääntömääräinen kevätkokous sunnuntaina Ravintola Lohikontissa klo 15. 
Kokouksen alussa on kahvitarjoilu. Tervetuloa mukaan! 
 
Huhtikuu 
 
Torstaipyöräilyt aloitetaan sääolosuhteet huomioiden. 
 
Toukokuu 
 
Keskiviikkona 10.5. klo 10 Arjen Olohuone Saharannan grillikatoksessa. 
Tarjoamme 
makkaraa ja nokipannukahvit. 
 
Pörön siivoustalkoot lauantaina 20.5. klo 10  Lohikontin pihasta kimppakyydein. 
 
Lauantaina 27.5. Kevätretki Haarikon alueelle. Kysymme jospa saisimme Hannu 
Siitosen retkioppaaksi.  Lähtö S-Marketin pihasta klo 10. 
 
Hallitus teki kokouksessaan 18.1.2023 päätöksen, että emme osallistu enää 
Vetouistelun emmekä Kovan Päivän Iltana varainkeruuseen. 
 
Syysmatka 2.9 -9.9.2023 Kiilopäälle ja Akumajalle  
Nyt on tilaisuus päästä ihastelemaan alkavaa ruskaa Lappiin. 
Matka toteutetaan jos lähtijöitä on vähintään 30 ja paikkoja kaikkiaan on 38.  
Majoitus Kiilopäällä: 
hotelli Niilanpäässä 14 henkeä.  
Kahden hengen hotellihuone sisältäen aamiaisen, iltasaunan sekä viikko-ohjelmaan 
osallistumisen.  
Ekin Kammiin majoittuu 6 henkeä. 
Ekin Kammi on idyllinen Lappityylinen huoneisto 6 hengelle, jossa on 2 kpl 
makuuhuoneita, olohuone, kaksikerroksinen makuualkovi 4 hengelle, tupakeittiö, 2 
wc:tä, sauna, suihku -ja pukuhuone. Ekin kammi sijaitsee hotellirakennuksessa. 
Keittiövarustus: keittolevyt, jääkaappi, kahvinkeitin, vedenkeitin, astiasto ja mikro. 
Ei sisällä aterioita. 



 
Akumaja on eräretkeilyn keskus Paistuntureiden erämaa-alueen rajalla. Majoitus 
täällä on meidän arpajaisvoitto. Akumajalta tehdään päiväretkiä lähituntureille. 
Nyt on tilaisuus kerrata tai opiskella kartan ja kompassin käyttöä. Alueella ei ole 
valmiita reittejä. Opastusta löytyy! 
Akumaja sijaitsee Karigasniemellä Akujoen varrella, 3,5 kilometriä tiestä. 
Mukavuuksina ovat led-valo, kaasulla toimiva keittiö, takka, kamina, makuutilat. 
Majaan mahtuu 12 hlöä. 
Lisäksi on käytettävissä Dominickin mökki ja rantasauna. Varustelu: majoitus 6 hh, 
kaasuhella ja –uuni, kaasujääkaappi. Perusastiat ja keittovälineet. Valaistuksena 
kynttilät. 
Ruokailut omatoimisesti ja omin eväin. Alustavasti on sovittu että tiistaina 5.9 
saadaan omakustanteinen autokuljetus Karigasniemen kauppaan. 
Tästä osoitteesta yksi matkakertomus. Lisää Kiilopään sivuilta. 
https://yhdistyspalvelut.suomenlatu.fi/fi/ajankohtaiset-2/akumajan-eramaaluonto-
lumoaa.html 
 
Niilanpää 2h hotellihuone: 
555,00€ - 505,00€ osallistujia 30 - 38 hlöä  
Ekinkammi kuudelle: 
410,00€ -  360,00€ osallistuvia 30 – 38 hlöä 
Kiilopäällä listahinnat aamiainen 12.00€ ja päivällispaketti 175,00€/viikko/hlö. 
Hinnat sisältäen matkat ja majoituksen, ei päivällistä. Loppumaksu tarkentuu kun 
saadaan lähtijä määrä selville. 
Akumaja ja Riekonlinna:  
Hinta sisältää matkat ja väliyöpymiset. 
Yöpyminen mennen tullen Riekonlinnassa la.2.9 ja pe 8.9.sisältää 
buffetaamiaisen, iltasaunan, kuntosalin ja Wi-Fin. 
322.00€ - 272.00€  Akumajalle 18 hlöä. 
Akumajalla voi myös telttailla. Kuulemma on hyviä telttapaikkoja. 
 
Etumaksuna perimme 150,00€. Se on maksettava PaLaPiPon tilille 22.4.2023 
mennessä. 
Loppumaksu 31.7.2023. Summasta lähetetään sähköpostia. 
Tilin numero FI72 5326 0040 0192 22. 
Suosittelemme matkustajia ottamaan peruutuskulut kattavan matkavakuutuksen. 
Sitovat ilmoittautumiset 25.02.2023 mennessä Helkalle. 
helka.soikkeli@gmail.com tai puhelin 040 738 0362. 
 
Akumajalle lähtijöille voidaan pitää palaveri esim elokuussa.  
 
Yhteystietoja: 
Jukka Sarpakunnas puh.j.  040 5153473             Juha Härkönen          0400 756452 
Eeva-Liisa Hirvonen rah.h.,varapj. 040 4101430     Irene Hovatov 
Sirpa Tolvanen sihteeri        040 8450247             Matti Pulkkinen        050 4652462 
Mervi Auvinen jäsensiheeri 044 0470595             Helka Soikkeli varaj.040 7380362 
Johanna Muukka kotisivut  050 5412320             Heli Hesanto varaj.   040 8333435 
Heikki Hinkkanen                050 5951959 
 
Hallitus 
 
Rauno Ollikainen pyöräily ja kalust.vuokraus 050 5850620 
Martti Tolvanen   saunan vuokraus 040 5551721 


